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Du 31 mars au 2 mai
Vùm 31. März bis 2. Mai
EXPOSITION / ÜSSTELLUNG
« Le secret des plantes, héritage de nos 
grands-mères »
Ce projet a été initié par l’intérêt de 
plusieurs personnes accueillies pour 
la cueillette de plantes sauvages. Il 
s’est déroulé sur plusieurs séances 
à raison d’une fois par semaine avec 
l’intervention de Caroline GUTH (cueilleuse). 
 Les personnes ont pu ramasser elles-mêmes 
certaines plantes à proximité. D’autres ont 
été apportées par Caroline GUTH qui nous 
expliquait ou rappelait pour chacune d’elle 
les bienfaits. Puis des ateliers, cuisine, 
dessin, fabrication d’un herbier… ont eu lieu. 
 Ces séances ont été l’occasion de partager 
des souvenirs et ont permis à chacun 
de participer à sa mesure aux différents 
ateliers, jusqu’à la fabrication et mise en 
place de cette exposition.
Tout public / Entrée libre aux h. d’ouverture, hors animations
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mardi 31 mars à 15h
Zischdig, 31. März, 15 Ühr
MARDI SCRABBLE / ZISCHDIG SCRABBLE
Chaque mardi, venez vous amuser ensemble 
autour du jeu du Scrabble ! Ce rendez-vous 
est proposé aux débutants et moyens, 
chaque joueur est invité à se munir de son 
propre jeu...
Adultes / 2h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Samedi 4 avril à 14 h
Sàmschdig, 4. Àwril, 14 Ühr
AQUARELLE DU PRINTEMPS 
FRIEHJOHRSAQUARELL
Pinceaux, couleurs... et chocolat !
Au programme : fleurs colorées, petit lapin 
et œufs décorés. Chaque artiste repartira 
avec son illustration.
Pour les plus petits, les parents ont la possi-
bilité de rester.
Matériel fourni.
Entre 5 et 10 ans / 1h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mardi 7 avril à 15h
Zischdig, 7. Àwril, 15 Ühr
MARDI SCRABBLE / ZISCHDIG SCRABBLE
Chaque mardi, venez vous amuser ensemble 
autour du jeu du Scrabble ! Ce rendez-vous 
est proposé aux débutants et moyens, 
chaque joueur est invité à se munir de son 
propre jeu...
Adultes / 2h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mercredi 8 avril à 9 h et 10h30
Mìttwuch, 8. Àwril, 9 Ühr 
& 10 Ühr 30
SPECTACLE POUR LES PETITS
SCHÀUISPÌL FER DIE KLEINI
Les premiers liens entre parents et enfants 
ne sont pas toujours un long fleuve tranquille. 
PARLECOEUR vous invite à explorer ce 
parcours sensible, pour traverser ensemble 
les émotions du début de la vie et naviguer 
au cœur de la relation.
0-3 ans / 40 min
Tarif unique : 4,50 €
Billetterie : espaceculturelsaintgregoire.fr
Espace culturel Saint-Grégoire

Mercredi 8 avril à 9h30
Mìttwuch, 8. Àwril, 9 Ühr  30
CLUB TRICOT / STRÌCK KLÜBB
Le Club Tricot a pour objectif de réunir les 
passionnés de tricot, crochet et broderie 
autour d’un café pour partager un moment 
convivial et des conseils sur nos projets. 
Avec le collectif Au fil de la Vallée 
Adultes / 2h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mercredi 8 avril à 18h30
Mìttwuch, 8. Àwril, 18 Ühr 30
CLUB LECTEUR / LAASER KLÜBB
Venez partager vos lectures et trouver des 
idées pour les prochaines lors de ce moment 
d’échange convivial !
 Ados-adultes / 1h30 / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Vendredi 10 avril à 20h
Fridig, 10. Àwril, 20 Ühr
SPECTACLE MUSICAL
MÜSSIKSCHÀUISPÌL
Génération Barber
Drôle et poétique, ce spectacle donne 
vie aux objets lumineux à travers un subtil 
mélange de jonglage, magie, jeu et musique.
Avec la Cie Supernova
À partir de 7 ans / 1h10
Adultes : 13,50 € / Tarif réduit : 11,50 € / Duo: 26 €
Billetterie : espaceculturelsaintgregoire.fr
Espace culturel Saint-Grégoire

Samedi 11 avril à 14h
Sàmschdig, 11. Àwril, 14 Ühr
ATELIER SOPHROLOGIE 
SOPHROLOGIE TRAFFA
« Je fais peur à la peur ! »
Viens vivre & ressentir les bienfaits de la 
relaxation par la sophrologie ludique !
Le but aujourd’hui ? Reconnaitre, accueillir 
& apprivoiser ses peurs
6-10 ans / 1h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster
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Mercredi 15 avril à 14h
Mìttwuch, 15. Àwril, 14 Ühr
PETIT ARTISTE
KLEINER ÀRTISCHT
Le monde des abeilles
Projection du film d’animation « le monde de 
Lola », sur la vie des abeilles, puis réalisation 
de figurines en pâte Fimo, bois et papier.
Avec Kevan, auteur-illustrateur
De 6 à 10 ans / 3h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mercredi 15 avril à 15h
Mìttwuch, 15. Àwril, 15 Ühr
CONTE
Contes de poussière et de rêve
« Le monde est si étrange qu’y vivre c’est 
rêver. » Inspirés par Calderón, deux agents 
d’entretien transforment leurs balais en 
récits poétiques. Sous leurs mains, un sac 
poubelle s’anime et une brosse devient 
sceptre, prouvant que l’imaginaire est le 
souffle vital de notre quotidien.
Cie La Boka 
Avec la Bibliothèque d’Alsace (CeA)
À partir de 5 ans / Gratuit, sur réservation jusqu’au 14 avril 
(inclus)
Bibliothèque de Stosswihr : 
03 89 77 06 51 - bibliotheque.stosswihr@gmail.com

Samedi 18 avril à 9h45
Sàmschdig, 18. Àwril, 9 Ühr 45
BÉBÉ LECTEUR / BUBBALA LAASER
Les tout-petits sont invités à la médiathèque : 
petites histoires, livres à toucher, comptines 
et jeux de doigt les attendent !
0-3 ans / 20 min / Gratuit, entrée libre
Médiathèque de la Vallée de Munster

Samedi 18 avril à 10h30
Sàmschdig, 18. Àwril, 10 Ühr 30
L’ÎLE AUX HISTOIRES
GSCHÌCHTLA ÌNSEL
Des histoires pour s’amuser (souvent), 
se faire peur (parfois), réfléchir (un peu), 
découvrir (toujours), mais surtout, pour 
passer un bon moment !
A partir de 3 ans / 30 min / Gratuit; entrée libre
Médiathèque de la Vallée de Munster

Samedi 18 avril à 14h30
Sàmschdig, 18. Àwril, 14 Ühr 30
FABRICATION D’UN CADRE FLORAL 
BLÜAMARÀHMA BASCHLA TRAFFA
Dans un petit cadre fait de branches, de fils, 
de mousse et de fleurs le printemps prend 
place.
À partir de 15 ans / 1h30 / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mercredi 22 avril à 9h45
Mìttwuch, 22. Àwril, 9 Ühr 45
BÉBÉ LECTEUR / BUBBALA LAASER
Les tout-petits sont invités à la médiathèque : 
petites histoires, livres à toucher, comptines 
et jeux de doigt les attendent !
0-3 ans / 20 min / Gratuit, entrée libre
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mercredi 22 avril à 10h30
Mìttwuch, 22. Àwril, 10 Ühr 30
L’ÎLE AUX HISTOIRES
GSCHÌCHTLA ÌNSEL
Des histoires pour s’amuser (souvent), 
se faire peur (parfois), réfléchir (un peu), 
découvrir (toujours), mais surtout, pour 
passer un bon moment !
A partir de 3 ans / 30 min / Gratuit; entrée libre
Médiathèque de la Vallée de Munster

Vendredi 24 avril à 14h30
Fridig, 24. Àwril, 14 Ühr 30
MAGIE SONORE / KLÀNGZOIBER
CUBE
Attirés par les pouvoirs ensorcelants de 
quatre cubes magiques et capricieux, nos 
deux héros se lancent dans une partie d’un 
jeu qu’ils ne sont pas prêts d’oublier.
Drôle et poétique, ce spectacle unique en 
son genre donne vie aux objets lumineux 
grâce à un subtil mélange de jonglage, de 
magie, de jeu et de musique.
À partir de 3 ans / 52 min
Adultes : 8 € / Tarif réduit : 6 € / Duo: 12 €
Billetterie : espaceculturelsaintgregoire.fr
Espace culturel Saint-Grégoire

Samedi 25 avril de 10h à 11h
Sàmschdig, 25 Àwril, 
vùm 10 bis 11 Ühr
LIRE AVEC LE CHIEN 
LAASA MÌT’M HUND
Marie-Paule et ses chiennes, Ozana et 
Praline, invitent les enfants à lire des 
histoires à haute voix.
À partir de 5 ans / 10 min. par enfant / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Samedi 25 avril à 15h
Samedi, 25. Àwril, 15 Ühr
PROJECTION D’UN FILM : 
FILMVORFIEHRUNG
Elsass Pédal’âge 2025
Découvrez le film Elsass Pédal’age 2025 ! 
L’antenne munstérienne d’À Vélo Sans Âge 
vous invite à revivre l’aventure d’un périple 
en triporteur entre Biesheim et Kunheim. 
Prête à lancer ses propres balades, notre 
équipe vous attend pour échanger et 
concrétiser ce projet local.
Tout public / 1h / Gratuit, entrée libre
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mardi 28 avril à 15h
Zischdig, 28. Àwril, 15 Ühr
MARDI SCRABBLE / ZISCHDIG SCRABBLE
Ce rendez-vous est proposé aux débutants 
et moyens, chaque joueur est invité à se 
munir de son propre jeu...
Adultes / 2h / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster

Mardi 28 avril à 18h
Zischdig, 28. Àwril, 18 Ühr
RÉDUIRE MA CHARGE MENTALE
« MENTAL BELÀSCHTUNG 
REDÜZIERA » TRAFFA
Submergé par une to-do list sans fin ? Vous 
rêvez de repos mais ne savez plus par où 
commencer ? Cet atelier décrypte les méca-
nismes de la fatigue mentale et identifie ce 
qui surcharge votre quotidien à votre insu. 
Des explications claires et une méthode 
concrète pour mieux vous organiser, libérer 
du temps et retrouver votre énergie.
Avec Nadia Augusto
Adultes / 1h30 / Gratuit, sur inscription
Médiathèque de la Vallée de Munster


